Laufsportverein Road-Runner
Elze-Leinetal e.V.

Leichtathletik-Sportfest
am Samstag, den 29. August 2009
Im Elzer Saalestadion

Beginn der Wettkampfe: Dreikdmpfe ab 14:00 Uhr
Staffeln ca. 16:00 Uhr, Langléaufe ca. 16:30 Uh

Meldungen Dreikampf: bis zum 22.8.2009 an
Manfred Koch, 31008 Elze - Eichenwegl,
Email:_ MuM.Koch@T-online.d€)5068-1448

Meldungen Langlauf u. Langlaufnachmeldungen u.f8itatldungen sind am
Staffeln: Wettkampftag bis 15:00 Uhr moglich.
Startgelder Startgelder werden nur fUr die gestarteten Teilnehrer
erhoben: Dreikampfe EUR 3,00
Staffel u. 800/1000m L&ufe: EUR 1,50
Sportanlage: Sprung u. Lauwff Kunststoffoahn, Spikes bis 6 mm Lange
Wettbewerbe: * Dreikampf in den Klassen W/M 5 bis W/M 7 (nicht t8estenliste)

°* Dreikampf in den Schilerklassen W/M 8 bis W/M 15

* Dreikampf méannl./weibl. Jugend A u. B

* Staffel 4 x 100 m Schiuler/-innen A

* Staffel 4 x 75 m Schuler/-innen B

° Staffel 4 x 50 m Schuler/-innen C, D

® 800m-Lauf der Schulerinnen A bis D, weibl. Jugend.A
® 1000m Lauf der Schuler A bis D, mannl. Jugend B u.

Urkunden:  Jeder Teilnehmer in den Dreikdmpfen mglé&ufen erhalt eine Urkunde.
Fur die Staffellaufe werden keine Urkunden eltstel

Hinweise: Der Veranstalter haftet nicht fur UnfalDeebstahle o. sonstige Schadensfalle.
Die Veranstaltung ist vom NLV — Bezirk Hannoveripigéll genehmigt, die Ergebnisse
konnen fur die Bestenliste gewertet werden.
Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Mit sportlichen Grif3en
LSV Road-Runner Elze-Leinetal




